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1. DERS

Bu etkinlikte tavşanların havuçlarına ulaşmasına yardım 
edeceksin. Gözlerinle tavşanın izlediği yolu dikkatlice takip et ve 
hiç kopmadan havuca ulaşmaya çalış. Parmağını ya da kalemi 
kullanmadan sadece gözlerinle ilerlemeyi dene.

Bu egzersiz göz kaslarını güçlendirmeye ve odaklanmanı 
artırmaya yardımcı olacak. Tüm tavşanları havuçlarına ulaştırana 
kadar denemeye devam et.

Tavşanı Havuca Ulaştır

Etkinlik 1

1

Lorem ipsum



Bu etkinlikte her satırda bir kuş diğerlerinden farklı. Dikkatlice 
bak ve hangisinin diğerlerinden farklı olduğunu bulmaya çalış. 
Gözlerinle satırdaki kuşları tarayarak farkı yakalamaya odaklan.

Bu egzersiz dikkatini artırmaya ve göz kaslarını güçlendirmeye 
yardımcı olacak. Her satırdaki farklı kuşu bulduğunda bir 
sonrakine geçebilirsin.

Etkinlik 2

Farklı Olanı Bul

2

Lorem ipsum



Bu etkinlikte iki farklı oyunumuz var. İlk oyunda iki ev resmi 
arasındaki 8 farkı bulmaya çalışacaksın. Dikkatlice bak ve farkları 
yakalamak için her detayı incele.

İkinci oyunda ise civcivlerin bulunduğu iki resim var. Burada da 6 
fark gizlenmiş. Gözlerinle civcivleri, çiçekleri ve arka planı 
tarayarak bu farkları bulmaya odaklan.

Etkinlik 3

Aradaki Farkları Bul
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Bu etkinlikte nefes alıp verme ve konuşurken tonlama yapma 
becerini geliştireceksin. Önce derin bir nefes al ve verilen cümleyi 
oku. Ama her seferinde farklı bir duyguyla dene. Bir kez mutlu, bir 
kez üzgün, bir kez de heyecanlıymış gibi oku.

Cümleleri farklı tonlarda söylemek hem dikkatini artırır hem de 
duyguları daha iyi anlamana yardımcı olur. Her cümleyi 
okuduktan sonra yanındaki kutucuğu işaretle ve diğer cümleye 
geç.

Etkinlik 4

Tonlama Becerileri

1- Bugün okula gideceğim.

2- Yarın evi temizleyeceğim.

3- Okulda yemek yiyeceğim.

4- Arkadaşlarımla oyun oynamaya gideceğim.

5- Babamla oyun oynayacağım.

6- Evde 5 tane resim çizdim.

7- 10’a kadar saymayı öğrendim.

8- Televizyonda en sevdiğim çizgi filmi izliyorum.

9- Arkadaşlarıma küstüm.

10- Okulda oyun oynadım.
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Ali, hafta sonu ailesiyle ormana pikniğe gitti. Kuşlar cıvıldıyor, 
ağaçlar hafif hafif sallanıyordu. Ali ormanda yürürken bir sincap 
gördü. Sincap, ağaca tırmanıp bir ceviz buldu. Ali çok şaşırdı ve 
sincapla ilgili sorular sormaya başladı. Ailesiyle birlikte top 
oynadı, kek yedi ve bol bol fotoğraf çekti. Orman temizdi ve hava 
mis gibi kokuyordu. Günün sonunda Ali eve mutlu döndü. 

Ölçüm

Doğa: Ormanda Bir Gün

1) Ali hafta sonu nereye gitti?

 
2) Ormanda hangi hayvanı gördü?

 
3) Ali ormanda neler yaptı?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 58 
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  
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4 saniye burundan nefes al. 1,2,3,4

4 saniye bekle. 1,2,3,4

4 saniye ağızdan nefes ver. 1,2,3,4

4 saniye bekle. 1,2,3,4

Nefes Egzersizi

2. DERS
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Bu alıştırmada kelimeleri hızlıca gözlerinle okuyarak ilerlemen 
gerekiyor. Her kelimeyi tek tek seslendirmek yerine gözlerinle 
taramaya çalış. Ne kadar hızlı okursan, göz kasların o kadar 
güçlenecek ve dikkatini toplaman kolaylaşacak.

Etkinlik 1

Kelime Kartları Alıştırması
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Mıknatıslar, bazı metalleri çeker. Özellikle demir, nikel gibi 
metalleri severler. Ayşe, okulda bir mıknatıs deneyi yaptı. 
Mıknatısı kağıt, tahta ve çiviye tuttu. Kağıt ve tahta kıpırdamadı 
ama çivi hemen mıknatısa yapıştı. Bu deney Ayşe’yi çok 
heyecanlandırdı. Evde de buzdolabı kapısında mıknatıslar 
olduğunu fark etti. Mıknatıslar görünmese de pek çok yerde 
işimize yarar.

Ölçüm

Bilim: Mıknatıslar Ne Yapar?

1) Mıknatıs hangi metalleri çeker?

2) Ayşe okulda hangi deneyi yaptı?

3) Mıknatıs evde nerelerde bulunur?

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 52
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?:
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  
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Etkinlik 1

Bu alıştırmada kelimeleri hızlıca gözlerinle okuyarak ilerlemen 
gerekiyor. Her kelimeyi tek tek seslendirmek yerine gözlerinle 
taramaya çalış. Ne kadar hızlı okursan, göz kasların o kadar 
güçlenecek ve dikkatini toplaman kolaylaşacak.

Kelime Kartları Alıştırması

3. DERS
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Etkinlik 1

Bu etkinlikte aşağıdaki cümleleri anlamlarına göre tonlayarak sesli 
okuyacaksın.

- Bugün hava çok güzel.

- Annem bana kek yaptı.

- Kedim topun peşinden koştu.

Bu etkinlikte aşağıdaki cümleleri sesli okuyacaksın. Okuduktan 
sonra ne anladığını söyleyeceksin.

- Bugün okuldan sonra kütüphaneye gittim.

- Babamla marketten elma aldık.

- Sabah kahvaltıda peynir ve ekmek yedim.

Bu etkinlikte öğretmenin sesiyle cümleleri aynı anda okuma 
denemesi yapacaksın.

Rol yaparak “Minik Kuş” şiirini oku.

Cik cik eder minik kuş.
Uçar dalda bir buluş.
Minicik kanatları var.
Kuşlar ne tatlı dostlar!

Anlamla Okuma

Etkinlik 2

Etkinlik 3

Eğlenceli Okuma

Anlayarak Okuma

4. DERS
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Etkinlik 5

Bu etkinlikte aşağıdaki karışık olarak verilen kelimeleri anlamlı bir 
cümle haline getireceksin.

- sinemaya - Ali - gitti

- elma - yedi - Ece

- geldi - eve - Annem

- kahvaltı - güzeldi - çok

Karışık Cümleyi Sırala

Etkinlik 4

Cümleyi Tamamla
Bu etkinlikte aşağıdaki cümlelerdeki eksik kelimeleri 
tamamlayacaksın.

- Ayşe sabah fgdfgdfgfg gitti.

- sdjdsjkdss su içti.

- Bugün hava çok dsfkjhsdfjs.
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Ali, gökyüzüne bakarken yıldızların ne olduğunu merak etti. Bu 
merakı sayesinde kitaplar okumaya başladı. Merak etmek, 
öğrenmenin ilk adımıdır. Düşünmek ve soru sormak, yeni şeyleri 
keşfetmemizi sağlar. Ali bir gün öğretmenine, 'Zaman nedir?' diye 
sordu. Öğretmeni bu soruya hemen cevap veremedi ama birlikte 
araştırma yapmaya karar verdiler. Meraklı olmak, bizi bilgili ve 
akıllı yapar.

Ölçüm

Felsefe: Merak Etmek Neden Önemli?

1) Ali neyi merak etti?

 
2) Öğretmeni onunla ne yaptı?

 
3) Merak etmenin faydası nedir?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 54
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  
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Öğretmenin okuduğu kısa metni dinle. Gözlerinle takip etmeyi 
unutma.

Bugün parkta çok güzel bir hava vardı. Kuşlar ötüyor, çocuklar 
oynuyordu.

Etkinlik 1

Öğretmeni Dinle

Öğretmenle birlikte aynı anda oku. Onun tonlamasına dikkat et. 

Ben sabah erken kalkarım. Dişlerimi fırçalar, kahvaltı yaparım.

Etkinlik 2

Gölge Okuma

Öğretmenin ses kaydını dinle. Ardından metni kendi başına oku.

Kitabımı çok seviyorum. Her akşam bir sayfa okurum.

Etkinlik 3

Dinle, Tekrar Et

Aşağıdaki kısa diyaloğu önce öğretmenin sesinden dinle, sonra 
arkadaşınla canlandır.

Ali: Merhaba Zeynep, nereye gidiyorsun?

Zeynep: Merhaba Ali! Kitapçıya gidiyorum.

Ali: Ben de gelmek istiyorum. 

Etkinlik 4
Taklit Et, Canlandır

5. DERS
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Etkinlik 5

Aşağıdaki metni sesli oku. Sesini kaydet ve dinle.

Okula gitmek çok heyecanlı. Yeni şeyler öğrenmek beni mutlu 

ediyor.

Sesini Kaydet

Etkinlik 6

Aşağıdaki cümleleri mutlu, üzgün ve şaşkın ses tonlarıyla oku.

- Bugün çok güzel bir gün.

- Oyuncağım kırıldı.

- Okula geç kaldım.

- Ne kadar büyük bir hediye!

- Bugün hava ne kadar güzel.

Tonlamaya Dikkat Et
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Aşağıdaki hikâyeyi sesli oku.

Bugün sabah kalktım ve pencereyi açtım. Kuşlar ötüyordu, güneş 
parlıyordu. Kahvaltımı yaptıktan sonra parka gittim. Salıncakta 
sallandım, kaydıraktan kaydım. Çok eğlenceliydi.

Etkinlik 1
Kısa Hikâyeyi Oku

Etkinlik 3
Cümleyi Tamamla

Etkinlik 2

Hikâyeyi Anladım mı?

6. DERS

Yukarıdaki hikâyeye göre :

- Çocuk sabah ne yaptı? 
- Nerede oyun oynadı?
- Hangi oyuncakları kullandı?

Aşağıdaki cümleleri kendi kelimelerinle tamamla.

- Sabahları en çok sdfkjshdfdsfsdjhkfhs yapmayı severim.

- Parkta en çok sfhdjskfdsfkjhsdfsdfdsf oynarım.

- Güneşli havalarda sdffjhdskfhdskjfhsfsdf gitmek isterim.

- Kahvaltıda en çok sdfkjsdhfjkhsdfksdh yemeyi severim.
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Sen de kısa bir hikâye yaz.

Bugün çok güzel bir gündü. Sabah kalktım ve...

Etkinlik 4

Benim Hikâyem

Yazdığın hikâyeyi bir arkadaşına veya öğretmenine oku. Onun 
sana ne anladığını anlatmasını iste.

Etkinlik 5

Okuma Paylaşımı
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Aşağıdaki şiiri sesli olarak ve vurgulayarak oku.

Çocuk Kuş 

Bir kuştu,
Allı allı bir kuş.
Her tüyüne bir çiçek bağladılar,
Uçmadı o.

Bir kuştu,
Mavili mavili bir kuş.
Her tüyüne bir boncuk bağladılar,
Uçmadı o.

Bir kuştu,
Yeşilli yeşilli bir kuş.
Her tüyüne bir çocuk kordelası bağladılar,
Uçtu o.

Fazıl Hüsnü Dağlarca

Etkinlik 6

Şiiri Vurgulayarak Okuma
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Masal kitapları, bizi uzak diyarlara götürür. Ejderhalar, periler, 
kahramanlar bu kitaplarda yaşar. Zeynep her gece uyumadan 
önce bir masal kitabı okur. En sevdiği masal, iyilik yapan bir 
çocuk hakkındadır. Masallar bazen ders verir, bazen güldürür. 
Zeynep, masallarla hayal gücünün geliştiğini hisseder.

Ölçüm

Edebiyat: Masal Kitaplarını Neden Severiz?

1) Masallar neyi geliştirir?

 
2) Zeynep neden masal kitaplarını sever?

 
3) Masallar bize ne kazandırır?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 41
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

İlkbaharda çiçekler açar, yazın havalar ısınır. Sonbaharda 
yapraklar sararır, kışın kar yağar. Mert, mevsimlere göre giyinir. 
Yazın tişört, kışın mont giyer. Her mevsimin farklı bir güzelliği 
vardır. Mert, en çok kışın kartopu oynamayı sever.

Ölçüm

Doğa: Mevsimler Nasıl Değişir?

1) Mert hangi mevsimde mont giyer?

 
2) Mevsimler nasıl değişir?

 
3) Mert hangi mevsimi sever?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 34
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  

7. DERS
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8. DERS

Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Ay, gece gökyüzünde parlak görünür. Ama aslında ışık vermez. 
Güneş’in ışığını yansıttığı için parlak görünür. Elif, teleskopla Ay’a 
baktı. Kraterleri fark etti. Ay yuvarlak ve gri renktedir. Elif, Ay 
hakkında çok meraklandı ve kitaplardan bilgi aldı.

Ölçüm

Bilim: Ay Neden Parlar?

1) Ay neden parlak görünür?

 
2) Elif ne ile Ay’a baktı?

 
3) Ay hangi renktedir?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 36
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  

20



Aşağıdaki masalı yazım ve noktalama kurallarına uyarak sesli 
şekilde oku.

Horoz ile Mücevher

Bir zamanlar, bir horoz varmış. Bu horoz, açlığını gidermek için 
yiyecek aramak üzere tünediği kümesten çıkmış, toprağı 
tırmalayıp eşeliyormuş. Karnını doyurmak için bir şeyler bulmayı 
umarken toprağın altından parlayan bir şey görmüş. Biraz daha 
kazmış ve ne olduğunu anlamak için dikkatlice incelemiş. Meğer 
bulduğu şey, sahibi tarafından kaybedilmiş değerli bir 
mücevhermiş.

Horoz, bulduğu bu parlak nesneye bakarak kendi kendine şöyle 
demiş:
“Ah, belli ki sen çok kıymetli bir şeysin. Seni kaybeden kişi 
muhtemelen seni bulabilmek için servetler ödemeye razı olurdu. 
Ama bana gelince ben dünyadaki bütün mücevherler yerine bir 
arpa tanesini tercih ederim. Çünkü benim ihtiyacım olan şey 
budur.”

Horozun bu sözleri aslında ne kadar değerliymiş. Kıymetli olan 
şeyler, gerçekten değer veren kişiler tarafından değerlendirilirmiş. 

Mücevher her ne kadar paha biçilemez olsa da horoz için yalnızca 
bir arpa tanesi kadar bile anlam ifade etmiyormuş. Bu olay, 
herkesin kendi ihtiyaçlarına ve değerlerine göre farklı şeylere 
önem verdiğini gösterirmiş.

Etkinlik 1

Masal Okuma
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Zamanı göremeyiz ama hissederiz. Sabah uyanırız, akşam 
uyuruz. Saat, zamanı ölçer. Ahmet saate baktı ve okula geç 
kaldığını fark etti. 'Zaman çok hızlı geçiyor,' dedi. Zamanı iyi 
kullanmak gerekir. Planlı olan kişiler işleri zamanında bitirir.

Ölçüm

Felsefe: Zaman Nasıl Geçer?

1) Zamanı nasıl ölçeriz?

 
2) Ahmet saate bakınca ne fark etti?

 
3) Zamanı iyi kullanmak neden önemlidir?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 35
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  
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Yazdığın hikâyeyi bir arkadaşına veya öğretmenine oku. Onun 
sana ne anladığını anlatmasını iste.

Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süreyi tutmayı unutma.

Kitaplar, bizi farklı dünyalara götürür. Okudukça kelimelerimiz 
artar. Ceren, her gün bir kitap okur. En sevdiği kitap, hayvanlarla 
konuşan bir çocuğun macerasıdır. Okudukça hem eğlenir hem de 
öğrenir. Kitaplar en iyi arkadaşlarımızdır.

Ölçüm

Edebiyat: Kitap Okumanın Gücü

1) Kitaplar bize ne kazandırır?

 
2) Ceren ne tür kitapları sever?

 
3) Kitaplar neden önemlidir?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 32
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  

9. DERS
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Gökkuşağı, yağmurdan sonra güneş çıkınca ortaya çıkar. Yedi 
renkten oluşur. Barış, gökyüzünde gökkuşağını görünce çok 
sevindi. Renkleri saydı: kırmızı, turuncu, sarı, yeşil, mavi, lacivert, 
mor. Gökkuşağı kısa süre görünür ama çok güzeldir.

Ölçüm

Doğa: Gökyüzündeki Renkler

1) Gökkuşağı ne zaman oluşur?

 
2) Barış ne yaptı?

 
3) Gökkuşağı kaç renkten oluşur? 
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 32
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  
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Bu sayfada hem okuma hızını hem de anlama becerini 
ölçebileceğin bir çalışma seni bekliyor. Öncelikle kısa metni 
dikkatlice oku. Ardından verilen soruları cevapla. Ne kadar hızlı ve 
doğru okuduğunu görmek için süre tutmayı unutma.

Ölçüm

Bilim: Su Nasıl Buharlaşır?

1) Su neden buharlaşır?

 
2) Su buharı ne olur?

 
3) Zeynep ne öğrendi?
 

DEĞERLENDİRME 
Toplam Kelime Sayısı: 39
Kaç Saniyede Okudu?: 
Kaç Kelimeyi Hatalı Okudu?: 
Okuma Hızı (Kelime / Dakika):  

10. DERS

Bir bardağa su koyup güneşe bırakırsak zamanla azalır. Bu 
buharlaşmadır. Güneşin ısısı suyu buhar haline getirir. Bu su 
buharı gökyüzüne çıkar ve sonra yağmur olur. Zeynep bu süreci 
öğrenince çok şaşırdı. Su her zaman görünmese de hava içinde 
dolaşır.
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